PATH - ITALIAN MARTIAL ART
(tradotto dall'inglese significa PER-
CORSO0),
ADDESTRAMENTO INDIVIDUALE
AL COMBATTIMENTO E SOPRAVVI-
VENZA.

In questa arte marziale come carat-
teristica principe c’é sempre ['idea
di essere “addestrato per salvarmi la
vita”, per questo ha una struttura di
insegnamento che guarda nel detta-
glio tutti gli aspetti da apprendere in
una reale difesa personale attraver-
so I’ esperienza dei fondatori e Gran
Master Alessandro Chionchio e Luigi
Rossini nella difesa corpo a corpo e
armi bianche, da istruttori qualificati
LA.S.U.S per la parte delle armi da
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fuoco e della sopravvivenza, ed an-
che nell'aspetto di una preparazione
atletica e fisica ottimale con il Pro-
fessore in Scienze Motorie Davide
Gallinella.

Questa arte marziale italiana preve-
de di essere insegnata attraverso un
sistema progressivo cosi che il pra-
ticante metabolizzi al meglio I’adde-
stramento sia in palestra (foto 3 e 4),
sia in uno spazio esterno dedicato
(foto 1) con meeting mirati alla cono-
scenza di armi da fuco e tecniche di
sopravvivenza.

Il Path quindi e un’arte marziale ri-
volta per situazioni di aggressione da
strada violenta, combattimento da

guerra e situazioni ambientali ostili e
per questo ulteriormente importante
e trasversale e la formazione psico-
logica e fisiologica che il Path offre
cosi da rendere il praticante rafforza-
to dalle competenze e abilita che ac-
quisisce al punto da poter affrontare,
gestire e persino dominare qualsiasi
situazione di stress estremo.

Per questo si avvale di un addestra-
mento su larga scala:

* Tecniche di combattimento corpo a
corpo risolutive
* Uso del Kubotan/PATH, come sup-
porto difensivo
e Tecniche di combattimento con
armi Bianche (bastone, coltello, ka-
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rambit)
* Conoscenza Armi da fuoco
* Tecniche di sopravvivenza

A CHI E DUNQUE RIVOLTO

IL PATH?

Il Path & rivolto a persone comuni, ed
a persone che svolgono attivita lavo-
rative a rischio (commercianti, tassi-
sti, giornalisti, autisti di mezzi pubbli-
ci, chi viaggia in Paesi ad alto rischio
di sequestro di persona, ecc. ecc.),
che vogliono apprendere un’Arte
Marziale del nostro contemporaneo,
focalizzata sulla difesa personale o
combattimento da guerra, per preve-
nire e difendersi da ingaggi di violen-
ze, aggressioni, sopraffazioni e con
lo scopo di sopravvivere in situazioni
ambientali ostili.

Inoltre e rivolto al personale di Enti
Pubblici e Privati: Organizzazioni In-
ternazionali, Forze dell’Ordine, Forze
Armate, Polizia Municipale, Polizia
Penitenziaria, Istituti di vigilanza e
trasporto valori, ed ad ogni individuo
in possesso di regolare porto o tra-
sporto di arma da fuoco, rilasciato
dalle autorita’ competenti.
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