Testo e foto di CORRADO VELLA

REPARTI SPEGIALI: DIFESA PERSONALE 0
ASSALTO AL COMBATTIMENTO CORPO A
GCORPO?
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(Sopra) Difesa a mano nude contro avversa-
rio munito di bastone.

(A sinistra) Confronto fra elementi dotati di
bastone. Questi addestramenti migliorano
anche le capacita di reazioni generali del
personale.

Quando parliamo di militari, forze di poli-
zia, etc, non possiamo non menzionare le
selezioni a cui vengono sottoposti: un iter
formativo dove le attitudini, predisposizio-
ni e tendenze hanno sempre giocato un
ruolo fondamentale. Se I'aspirante risul-
tera idoneo con la specialita nei primi
step, proseguira nell'addestramento ed
esprimera il proprio potenziale in un
tempo relativamente breve.

Questa & la regola ma lo & ancor pil
quando si parla di reparti speciali. Ma
quali dovrebbero essere questi requisiti?
Ad esempio, i poliziotti di frontiera, la poli-
zia investigativa e gli uomini dei servizi
segreti hanno una straordinaria capacita
nel cogliere sulla faccia le micro espres-
sioni e micro emozioni di una persona,












